
スポーツが与
あ た

える三
み っ

つの宝
たから

       小泉信三
こ い ず み し ん ぞ う

 
  
三
みっ

つの宝
たから

とは何
なに

か。 
 第

だい

１は練習
れんしゅう

または練磨
れ ん ま

の体験
たいけん

 ―― 不可能
ふ か の う

を可能
か の う

にするものは練習
れんしゅう

だという体験
たいけん

 ―― を持
も

つことである。 
 人類

じんるい

の歴史
れ き し

は見
み

ようによっては、不可能
ふ か の う

を可能
か の う

にする過程
か て い

の連続
れんぞく

である。それは、一
ひと

つは発明
はつめい

によって、一
ひと

つは練習
れんしゅう

によっ

て行
おこな

われる。（中 略
ちゅうりゃく

） 
 他面

た め ん

、我々
われわれ

人類
じんるい

は無数
む す う

の不可能
ふ か の う

を練習
れんしゅう

によって可能
か の う

にしつつある。早
はや

い話
はなし

が水
すい

泳
えい

である。水泳
すいえい

を知
し

らないものは、水
みず

に落
お

ち

れば、溺
おぼ

れて死
し

ぬ。水泳
すいえい

を知
し

るものは、容易
た や す

く浮
う

かぶ。水
みず

に落
お

ちて死
し

ぬものと、浮
う

かんで生
い

きるものとでは、別
べつ

種類
しゅるい

の動物
どうぶつ

だ

といっても好
よ

いくらいの違
ちが

いである。幼
よう

児
じ

が水
みず

に落
お

ちたのを目
もく

前
ぜん

に見
み

て、黙
だま

って見
み

ていなければならぬ人間
にんげん

と、飛
と

び込
こ

んで助
たす

け

得
う

る人
にん

間
げん

とでは、道徳的
どうとくてき

に別
べつ

種類
しゅるい

の人類
じんるい

だといわねばなるまい。そうしてそれは、練習
れんしゅう

するか、しないかによって岐
わか

れる。 
 これは一例

いちれい

に過
す

ぎぬ。他
ほか

の無数
む す う

の場合
ば あ い

に練習
れんしゅう

は不可能
ふ か の う

を可能
か の う

にするのである。10 メートルの高
たか

さから水
みず

に飛
と

び込
こ

むことは、

練習
れんしゅう

しなければ、いかなる勇士
ゆ う し

も敢
あ

えてしない。また練習
れんしゅう

しなければ100メートルを十五秒
じゅうごびょう

で走
はし

ることさえも不
ふ

可
か

能
のう

であろ

う。さらにあの機械
き か い

体
たい

操
そう

で、ほとんど重
じゅう

力
りょく

というものを無
む

視
し

したかと思
おも

われる様々
さまざま

の人
じん

体
たい

の動
うご

きや姿
し

勢
せい

は、練習
れんしゅう

ということ

を度外
ど が い

しては、ほとんど思
おも

いもよらぬことであろう。 
 あれらこれら無数

む す う

の場合
ば あ い

において、無数
む す う

の不可能
ふ か の う

を可能
か の う

にするものは、説明
せつめい

でなく、説教
せっきょう

でなく、ただ黙々
もくもく

として続
つづ

けられ

る練
れん

習
しゅう

これのみである。（中 略
ちゅうりゃく

） 
 第

だい

２の宝
たから

は何
なに

か。フェアプレーの精神
せいしん

だと私
わたし

はいいたい。 
 フェアプレーとは何

なに

か。それは正
ただ

しく、いさぎよく、礼節
れいせつ

をもって勝負
しょうぶ

することである。反面
はんめん

からいえば、不正
ふ せ い

をにくみ、卑怯
ひきょう

をにくみ、無礼
ぶ れ い

をにくむ精神
せいしん

である。この精神
せいしん

は無論
む ろ ん

誰
だれ

もが抱
いだ

くものであるが、勝
しょう

負
ぶ

を争
あらそ

う競
きょう

技
ぎ

の間
あいだ

に最
もっと

も痛
つう

切
せつ

に体
たい

験
けん

さ

れ、養
やしな

われる。 
 Be  a  hard  fighter  and  a  good  loser.（果敢

か か ん

なる闘士
と う し

で、そしていさぎよき敗
はい

者
しゃ

であれ）、果敢
か か ん

なる闘士
と う し

であればあ

るほど、そのいさぎよき敗
はい

者
しゃ

であることの意
い

味
み

は深
ふか

い。フェアプレーという言葉
こ と ば

は英語
え い ご

であるが、その精
せい

神
しん

は、直
ただ

ちに日
に

本
ほん

人
じん

の

心
こころ

に訴
うった

える。「尋常
じんじょう

の勝負
しょうぶ

」といい、「負
ま

けっぷり」が好
よ

いとか悪
わる

いとかいう言
こと

葉
ば

をもつ日
に

本
ほん

人
じん

は、本
ほん

来
らい

フェアプレーという

ことを最
もっと

も尚
たっと

ぶ国
こく

民
みん

ではないのか。（中 略
ちゅうりゃく

） 
 第

だい

３は何
なに

か。私
わたし

は友
とも

だといいたい。友
とも

は人生
じんせい

の宝
たから

である。わが信
しん

ずる友
とも

、われを信
しん

じてくれる友
とも

、何
なん

でも語
かた

ることのでき

る友
とも

、何
なに

をいっても誤解
ご か い

しない友
とも

、これを持
も

ち得
え

たものは、人
じん

生
せい

の最
もっと

も大
おお

きい幸
こう

福
ふく

を得
え

たものというべきである。もしもつい

にそれを持
も

ち得
え

なかったとすれば、そのような人生
じんせい

は貧
まず

しい、寂
さび

しい一
いっ

生
しょう

であったといわなければなるまい。我々
われわれ

の友
とも

に種々
しゅじゅ

様々
さまざま

の人
ひと

があるように、我
われ

々
われ

が友
とも

を得
え

る縁
えん

と機
き

会
かい

もまた種
しゅ

々
じゅ

様
さま

々
ざま

である。同窓
どうそう

の友
とも

がある。商
しょう

売
ばい

取
とり

引
ひき

の間
あいだ

に得
え

た友
とも

もある。

たまたま船
ふね

や車
くるま

に同乗
どうじょう

した機会
き か い

に終生
しゅうせい

の友
とも

を見
み

いだすということも、決
けっ

してないとはいわれない。しかし、スポーツによっ

て得
え

た友
とも

が、利
り

害
がい

の打
だ

算
さん

を全
まった

くはなれた、一
いっ

種
しゅ

特
とく

別
べつ

のものであるということは、体験
たいけん

あるもののひとしく認
みと

めるところであろ

うと思
おも

う。同
おな

じチームで練
れん

習
しゅう

の労
ろう

苦
く

をともにした友
とも

、共
とも

に試
し

合
あい

に出
しゅつ

場
じょう

した、いわば戦
せん

友
ゆう

ともいうべき友
とも

、更
さら

に敵
てき

味
み

方
かた

とな

って勝
しょう

負
ぶ

を争
あらそ

った、その相
あい

手
て

、この人々
ひとびと

との交
まじわ

りはこれは格別
かくべつ

のものである。 
 友

とも

は、或
あ

る意
い

味
み

で日
にっ

光
こう

に比
ひ

すべきものであろう。それは日
ひ

の光
ひかり

と同
おな

じく、我々
われわれ

の心
こころ

をあたため、我々
われわれ

の心
こころ

にあるよきもの

育
そだ

てる。向日葵
ひ ま わ り

は太陽
たいよう

に向
む

かって咲
さ

くという。それは向日葵
ひ ま わ り

には限
かぎ

らない。すべての花
はな

、すべての葉
は

は、日
ひ

の光
ひかり

を得
え

て咲
さ

き、

しげる。同
おな

じように、我々
われわれ

の心
こころ

にあるよきものは、友
とも

を得
え

て、咲
さ

き、またしげるということができる。 
 もしもスポーツがそのような友

とも

を人
ひと

に与
あた

えるとすれば、これを第
だい

三
さん

の宝
たから

として挙
あ

げることに、誰
だれ

も異
い

存
ぞん

はあり得
え

ないと信
しん

ず

る。 
産経
さんけい

新聞
しんぶん

 昭
しょう

和
わ

３７年
ねん

７月
がつ

２日
ふ つ か

掲
けい

載
さい

文
ぶん

より抜
ばっ

粋
すい

 
 

 
 
 
 
 
 
 



本気
ほ ん き

な人間
に ん げ ん

になれ            福田
ふ く だ

雅之
ま さ の

助
す け  

 
 君達

きみたち

は、○○の校風
こうふう

を慕
した

って、○○に入学
にゅうがく

した学生
がくせい

であるから勉学
べんがく

が第一
だいいち

である。そして好
す

きなテニスをするために、庭
てい

球
きゅう

部
ぶ

に入
はい

った同
おな

じ 志
こころざし

を持
も

った、同
おな

じ庭
てい

球
きゅう

好
ず

きな人
ひと

たちの集
あつ

まりである。皆
みな

庭球
ていきゅう

の熱愛者
ねつあいしゃ

である。選手
せんしゅ

はピラミッドの頂点
ちょうてん

であり、部員
ぶ い ん

はその土台
ど だ い

を築
きず

いているのだ。その土台
ど だ い

の多数
た す う

の部員
ぶ い ん

が、頂点
ちょうてん

の選手
せんしゅ

を支持
し じ

しているのだ。従
したが

って下
した

積
づ

みの多
おお

くの部
ぶ

員
いん

がいなくては、強
つよ

い選
せん

手
しゅ

は出
で

てこない。選
せん

手
しゅ

は部
ぶ

員
いん

の下
した

積
づ

みの苦
く

労
ろう

に感
かん

謝
しゃ

し、部
ぶ

員
いん

は選
せん

手
しゅ

を盛
も

り上
あ

げる努
ど

力
りょく

をを喜
よろこ

んですべきである。ここに団結
だんけつ

が生
うま

れる。 
 従

したが

って上級生
じょうきゅうせい

は下級生
かきゅうせい

を思
おも

いやり、下級生
かきゅうせい

は上級生
じょうきゅうせい

を敬
うやま

い、同
どう

僚
りょう

は互
たが

いに親
した

しみ励
はげま

し合
あ

う、ここに和
わ

の結合
けつごう

が生
うま

れる。左手
ひだりて

が右手
み ぎ て

に従
したが

い、手足
て あ し

が一
ひと

つの動作
ど う さ

に従
したが

うように協
きょう

力
りょく

し協
きょう

心
しん

してより強
つよ

い庭
てい

球
きゅう

部
ぶ

を造
つく

るのが、部員
ぶ い ん

のモットーである。部則
ぶ そ く

には欣然
きんぜん

として順
したが

う。徒
いたず

らに批
ひ

評
ひょう

したりし

ないで、まず従
じゅう

順
じゅん

で自
じ

分
ぶん

の務
つと

めをしっかり行
おこな

うべきだ。 
 君達

きみたち

は、○○に入
はい

った時
とき

は、素直
す な お

に熱心
ねっしん

にテニスをしようと心
こころ

を決
けっ

したことだろう。その素
す

直
なお

な心
こころ

と純
じゅん

真
しん

な心
こころ

を忘
わす

れ
れ

ないようにして欲
ほ

しい。一
いち

年
ねん

を過
す

ぎると入
にゅう

学
がく

当
とう

初
しょ

の純
じゅん

な心
こころ

を忘
わす

れ勝
が

ちになる。二年目
に ね ん め

に危機
き き

が訪
おとず

れる。部
ぶ

生活
せいかつ

にも馴
な

れてきて、心
こころ

に油断
ゆ だ ん

が生
うま

れる。この時
とき

テニスを忘
わす

れて、脇道
わきみち

に外
はず

れやすい。４年間
ねんかん

熱心
ねっしん

にテニス一筋
ひとすじ

にやれば、教
きょう

室
しつ

で得
え

られない教
きょう

訓
くん

を体
たい

得
とく

出来
で き

る。テニスを通
つう

じて終
しゅう

生
せい

の友
ゆう

情
じょう

を結
むす

ぶことが出来
で き

る。「初心忘
しょしんわす

る

べからず。」 
 庭球部

ていきゅうぶ

にはロール引
ひ

き、ライン引
ひ

き、コートの水
みず

撒
ま

きなどという仕事
し ご と

がある。一年生
いちねんせい

は皆
みな

この仕事
し ご と

をしてきたのである。嫌
いや

なつまらぬことだと思
おも

うか

もれない。これは長年
ながねん

に亘
わた

って続
つづ

けられてきた、尊
とうと

い訓
くん

練
れん

である。これを怠
おこた

って得
とく

をしたと思
おも

ったら、間違
ま ち が

いだ。その怠
なま

けは逆
ぎゃく

に大
おお

きな損
そん

である。世界的
せかいてき

の大選手
だいせんしゅ

になった、故佐藤
こ さ と う

次郎
じ ろ う

も忠実
ちゅうじつ

にこれらをやっていた。忍
にん

耐力
たいりょく

と辛抱
しんぼう

心
しん

の試練
し れ ん

がそこにあるのだ。自
じ

分
ぶん

の責
せき

任
にん

を喜
よろこ

んで果
はた

すことが、庭球
ていきゅう

部員
ぶ い ん

の資格
し か く

である。つまらぬことと思
おも

わず、喜
よろこ

んで進
すす

んでやる心
こころ

があれば、嫌
いや

でなくなる。つまらぬと思
おも

ったりするから、つまらぬことになるのだ。小事
しょうじ

を大切
たいせつ

にして、進
すす

んでやることで、小事
しょうじ

が大事
だ い じ

となるのである。 
 一

ひと

たびコートに立
た

ったら、なんでもいつでも本気
ほ ん き

でやれ。球
たま

拾
ひろ

いをしていても、その球
たま

拾
ひろ

いを忠
ちゅう

実
じつ

に本
ほん

気
き

でやれ。本気
ほ ん き

でやれば、そのコートのプレ

ーをよく見
み

ることになる。サーバーがどっちだったかと、判
わか

らぬようなうっかりした球
たま

拾
ひろ

いをしていてはいけない。そのコートのプレーをよく見
み

ていな

ければ、いい球
たま

拾
ひろ

いは出来
で き

ない。 
 両

りょう

プレーヤーをよく見
み

ていれば、両
りょう

プレーヤーの動
うご

きが判
わか

る。向
むこ

うのプレーヤーが、どこに打
う

とうとしているかが判
わか

るようになる。こちらのプレー

ヤーがどう動
うご

くか考
かんが

える。どうしてあんなつまらぬエラーをするかと、自
じ

分
ぶん

に判
わか

るようになれば進
しん

歩
ぽ

である。そして自分
じ ぶ ん

もあんなエラーをしないよう

にする。他人
た に ん

のテニスを見
み

なければ、テニスは進歩
し ん ぽ

しないというのはそこにある。球
たま

拾
ひろ

いを本気
ほ ん き

でやればよい経験
けいけん

を得
え

る。球
たま

拾
ひろ

いもコートを走
はし

ることも、

体操
たいそう

も本気
ほ ん き

でやって自分
じ ぶ ん

のものにせよ。 
 テニスは生

なま

やさしいスポーツではない。あの球
たま

をラケットの真中
まんなか

で、いつも打
う

てるようになるには、時
とき

と努力
どりょく

がいる。ある球
たま

の返球
へんきゅう

は、相手
あ い て

コート

のある場所
ば し ょ

に、ぴったり打
う

てるようになるのは、容易
よ う い

なことではない。 
 一球

いちきゅう

に精神
せいしん

と動作
ど う さ

を集 中
しゅうちゅう

し、一打
い ち だ

に全精力
ぜんせいりょく

を集 中
しゅうちゅう

せよ。君達
きみたち

は確信
かくしん

をもって、一打
い ち だ

しているだろうか。半信半疑
はんしんはんぎ

で球
たま

を打
う

っていないだろうか。

自信
じ し ん

を持
も

って、しっかり球
たま

を打
う

てるまで、精神
せいしん

努力
どりょく

し実力
じつりょく

をつけるまで、練磨
れ ん ま

すべきである。 
 テニスは平生

へいぜい

が肝心
かんじん

である。平生
へいぜい

いい加
か

減
げん

な練習
れんしゅう

をしていては、いざ試合
し あ い

となった時
とき

、自分
じ ぶ ん

の力
ちから

を十分
じゅうぶん

発揮
は っ き

することはできない。練習
れんしゅう

即
そく

試合
し あ い

であ

る。この心
こころ

掛
が

けでなければ、いい試合
し あ い

はできない。平生
へいぜい

どんな練習
れんしゅう

をしているかが、自
みずか

ら試
し

合
あい

に現
あらわ

れる。試合
し あ い

になってあわてても遅
おそ

い。 
 だから平生

へいぜい

の練習
れんしゅう

をいつも、ベストを尽
つく

してやるように心掛
こころが

けよ。そうすれば試合
し あ い

に自分
じ ぶ ん

の力
ちから

が現
あらわ

れる。平生
へいぜい

しっかりした練習
れんしゅう

をしていなければ、

立派
り っ ぱ

な試合
し あ い

は出来
で き

ない。試合
し あ い

を恐
おそ

れず上
あが

らず無心
む し ん

で、ベストを尽
つく

せるようになるには、平生
へいぜい

の練習
れんしゅう

を試合
し あ い

と心得
こころえ

て、いつもベストを尽
つく

してやるべきで

ある。テニスに徹
てっ

すれば、そこに哲学
てつがく

もあり禅
ぜん

もある。 
 テニスは巧

うま

くなり強
つよ

くなることを目指
め ざ

すのはいうまでもない。テニスは巧
うま

い球
たま

を打
う

って、試合
し あ い

に勝
か

つことだけではない。テニスの大
おお

きな目
もく

的
てき

の一
ひと

つは、

フェアプレーをしスポーツマンシップを発揮
は っ き

することにある。そこに勝敗
しょうはい

を超
こ

えた「グッドルーザー」の所以
ゆ え ん

がある。テニスはテニスを通
つう

じて、立派
り っ ぱ

な

人間
にんげん

になる修業
しゅぎょう

である。これが本当
ほんとう

の眼目
がんもく

だと思
おも

う。 
 だからコートマナーを立派

り っ ぱ

にすべきだ。徒
いたず

らに判
はん

定
てい

に対
たい

して不
ふ

服
ふく

な態
たい

度
ど

を取
と

るな。判定
はんてい

は審判
しんぱん

がするので、自分
じ ぶ ん

がするのではない。エラーして怒
おこ

っ

て、ボールを叩
たた

きつけたり、打
う

ち飛
と

ばしたりするのは悪
わる

いマナーだ。自
じ

制
せい

心
しん

のない証
しょう

拠
こ

である。テニス眼
がん

のある人
ひと

に笑
わら

われるだけである。 
 時

じ

間
かん

を厳
げん

守
しゅ

して決
けっ

して遅
ち

刻
こく

しないようにする。止
や

むを得
え

ず棄
き

権
けん

する時
とき

は、必
かなら

ず通知
つ う ち

して無断
む だ ん

で棄権
き け ん

しないようにする。君達
きみたち

は必
かなら

ず庭球
ていきゅう

規則
き そ く

を知
し

っ

ておいて、規則
き そ く

に従
したが

ってプレーするよう努力
どりょく

せよ。ラインを踏
ふ

んでサーブするようなことは、規則
き そ く

違反
い は ん

である。フェアプレーの立場
た ち ば

において、行
おこな

われ

るのだ。ケイレンを起
おこ

して休
やす

んで、プレー出来
で き

ると思
おも

ってはいけない。プレーは継続
けいぞく

すべきである。ケイレンを起
おこ

したことは、既
すで

に体力的
たいりょくてき

に負
ま

けてい

るのである。試合
し あ い

は技術
ぎじゅつ

だけ戦
たたか

わすのではなく、体力
たいりょく

もそれに含
ふく

まれているのだ。このことを忘
わす

れるな。 
 スタンドにおいての拍手

はくしゅ

は、自他
じ た

にかかわらず、“グッドショット”にのみすべきである。度
ど

を越
こ

えた応援
おうえん

は醜態
しゅうたい

である。君達
きみたち

は平生
へいぜい

の練習
れんしゅう

で、イ

ンとアウトを正直
しょうじき

に判定
はんてい

するようにせよ。こんなことは些細
さ さ い

のようだが、これはフェアプレーの大
おお

きな問
もん

題
だい

につながり、大事
だ い じ

なことである。 
 要

よう

するに君達
きみたち

は、フェアプレーを体得
たいとく

した立派
り っ ぱ

なテニスプレーヤーになることだ。テニスを通
つう

じて、本気
ほ ん き

な人間
にんげん

になることだ。いい人
にん

間
げん

がいいテニス

を生
う

むと私
わたし

は思
おも

う。コート上
じょう

でもコート外
がい

でも立派
り っ ぱ

なスポーツマンに、君達
きみたち

はなってほしい。 



「マナーキッズ大使
た い し

」海外派遣
は け ん

と「佐藤
さ と う

次郎
じ ろ う

」 
  
 公益

こうえき

社団
しゃだん

法人
ほうじん

マナーキッズプロジェクト
ま な ー き っ ず ぷ ろ じ ぇ く と

は、、「マナーキッズ大使
た い し

」数名
すうめい

を海外
かいがい

に派遣
は け ん

しております。マナーキッズ大使
たいし

は文部
も ん ぶ

科学
か が く

大臣杯
だいじんはい

マナーキッズショートテニス全国
ぜんこく

小 学 生
しょうがくせい

団体戦
だんたいせん

において、試合
しあい

結果
けっか

、マナー、感想
かんそう

文
ぶん

を勘案
かんあん

して選抜
せんばつ

され

たそうです。「マナーキッズ大
たい

使
し

」のアイディアは我
わ

が国
くに

テニス界
かい

が生
う

んだ 最
もっと

も偉
い

大
だい

なテニス選
せん

手
しゅ

「佐
さ

藤
とう

次
じ

郎
ろう

」からヒン

トを得
え

たとのことです。佐藤
さとう

次郎
じろう

という人
ひと

についてみなさんはどのようなことを知
し

っていますか？ 

 佐
さ

藤
とう

次
じ

郎
ろう

は、明
めい

治
じ

４１年
ねん

（１９０８年
ねん

）群
ぐん

馬
ま

県
けん

群
ぐん

馬
ま

郡
ぐん

長
なが

尾
お

村
むら

夏
なつ

保
ぼ

（今
いま

の渋川市
しぶかわし

横堀
よこぼり

）に生
うま

れました。長
なが

尾
お

小
しょう

学
がっ

校
こう

に入
はい

ると間
ま

もなく、兄
あに

とテニスを始
はじ

めました。小
ちい

さい板
いた

をけずってラケットがわりしにし、自分
じぶん

の家
いえ

の庭
にわ

で、一人
ひとり

の時
とき

は家
いえ

の壁
かべ

を相手
あいて

に練 習
れんしゅう

をしていました。学校
がっこう

にはラケットがあり、三
さん

、四年生
よねんせい

のころは、兄
あに

と二人
ふたり

きりで、放課後
ほうかご

だれもいな

くなるまで練 習
れんしゅう

していて、先生
せんせい

に注意
ちゅうい

されることもたびたびあったそうです。しかし、上 級 生
じょうきゅうせい

や先生
せんせい

たちが相手
あいて

をし

てくれることもあって、 力
ちから

がめきめきついてきました。そのうち、上 級 生
じょうきゅうせい

も先生
せんせい

も歯
は

が立
た

たなくなりました。 

 ほかの運動
うんどう

も得意
とくい

でしたが、勉 強
べんきょう

もがんばり、一年
いちねん

から六年
ろくねん

まで抜群
ばつぐん

の成績
せいせき

で、クラスの友達
ともだち

からの信頼
しんらい

も厚
あつ

く

責任感
せきにんかん

も強
つよ

いので、毎年
まいとし

学 級
がっきゅう

委員
いいん

をするほどでした。 

 その後
ご

、渋川
しぶかわ

中 学
ちゅうがく

（今
いま

の渋川
しぶかわ

高校
こうこう

）に進学
しんがく

してテニス部
ぶ

に入りました。校庭
こうてい

は軽石
かるいし

がごろごろしていて、まともな

テニスコートがありませんでした。そこで、コート作
づく

りをすることになりました。 

 とてもきつく、部
ぶ

員
いん

にとっては 最
もっと

もいやな仕
し

事
ごと

でした。しかし、入部
にゅうぶ

してすぐに正
せい

選手
せんしゅ

になった次郎
じろう

は、中 心
ちゅうしん

になっ

てこの仕事
しごと

に取
と

り組
く

みました。コートの土
つち

をふるい、学
がっ

校
こう

近
ちか

くの工
こう

場
じょう

から石
せき

炭
たん

がらをもらってコートに敷
し

き、さらにロー

ラーを借
か

りてきて、コートを固
かた

めました。こうしてできあがったコートは、日曜
にちよう

も休 日
きゅうじつ

も、毎日
まいにち

使
つか

えるようになったそう

です。 

 また、練
れん

習
しゅう

をすると決
き

まった日
ひ

は、たとえ雨
あめ

でもコートに出
で

かけ、ほとんどの部員
ぶいん

が休
やす

んでいるのに、彼
かれ

一人
ひとり

他
た

の部員
ぶいん

が来
く

るのを待
ま

っていたそうです。「約束
やくそく

というのは、何人
なんにん

かの人
ひと

の 間
あいだ

で成立
せいりつ

するもので、一人
ひとり

の身勝手
みがって

な判断
はんだん

から遅刻
ちこく

したり、

休
やす

んだりはできない。」というのが真面目
ま じ め

な次郎
じろう

の 考
かんが

え方
かた

でした。 

 次
じ

郎
ろう

は『弱
よわ

きを助
たす

け、強
つよ

きを 敬
うやま

う』という言
こと

葉
ば

を好
この

みました。彼
かれ

の高度
こうど

なテニスの技術
ぎじゅつ

は、外国
がいこく

の強
つよ

い 選
せんしゅ

手から学
まな

んだものでした。さらに『勝利
しょうり

は技術
ぎじゅつ

だけではとれない。全人格
ぜんじんかく

でとるのだ』と 考
かんが

え、より高
たか

い目 標
もくひょう

を立
た

て、それに向
むか

かって強
つよ

い意
い

志
し

と実
じっ

行
こう

力
りょく

で取
と

り組
く

みました。彼
かれ

のテニスは、みるみる進歩
しんぽ

したそうです。 

 次郎
じろう

の技術
ぎじゅつ

の高
たか

さに加
くわ

え、コートマナーの良
よ

さは外
がい

国
こく

の人
ひと

々
びと

にも高
たか

く 評
ひょう

価
か

され、新聞
しんぶん

でも取
と

り上
あ

げられました。外国
がいこく

で地元
じもと

選手
せんしゅ

と試合
しあい

をする時
とき

にも、外国
がいこく

の観 客
かんきゃく

の多
おお

くが、次郎
じろう

を応援
おうえん

しました。そのころの日本
にほん

は、まだあまり世界
せかい

に知
し

ら

れていない国
くに

でしたが、次郎
じろう

の活躍
かつやく

は、外国
がいこく

での日本
にほん

の評価
ひょうか

を高
たか

め、多
おお

くの日本人
にほんじん

に勇気
ゆうき

を与
あた

えました。 

 昭和
しょうわ

五年
ごねん

、フィリピンのカーニバル大会
たいかい

で優 勝
ゆうしょう

し、そのときの優 勝
ゆうしょう

カップが「佐藤
さとう

次郎杯
じろうはい

」として寄贈
きぞう

され、今
いま

でも

その大会
たいかい

が渋川市
しぶかわし

で 行
おこな

われています。また、その年
とし

には日本
にほん

チャンピオンになり、世界
せかい

タイトルを目 標
もくひょう

に、ヨーロッパで

日本
にほん

代 表
だいひょう

の一員
いちいん

として 戦
たたか

いました。ドイツを破
やぶ

り日本
にほん

がベスト 四
ふぉー

に入
はい

る原 動 力
げんどうりょく

になりました。彼
かれ

はその結果
けっか

、世界
せかい

ラ

ンキング三位
さんい

（１９３２年
ねん

）という記録
きろく

を獲得
かくとく

し、日本中
にほんじゅう

がわきたちました。この記録
きろく

は、日本人
にほんじん

の史上
しじょう

最高
さいこう

の記録
きろく

とし

て、今
いま

でも破
やぶ

られてはいません。 

 みなさんも、佐藤
さとう

次郎
じろう

のように、勉 強
べんきょう

、スポーツ両 面
りょうめん

で努力
どりょく

し、立派
りっぱ

なマナーを身
み

につけ、「マナーキッズテニス大使
たいし

」

になるよう、挑 戦
ちょうせん

しましょう。 
 

（佐藤
さとう

次郎
じろう

母校
ぼこう

 群馬県
ぐんまけん

渋川
しぶかわ

市立
しりつ

長尾
ながお

小 学 校
しょうがっこう

 「道徳
どうとく

」教 材
きょうざい

を参考
さんこう

に作成
さくせい

） 

 



 
 
 
 
 

規き 
 

こ
の
一
球

き
ゅ
う

は
絶ぜ

っ

對た
い

無む

二に

の
一い

っ

球
き
ゅ
う

な
り 

さ
れ
ば
身
心

し
ん
し
ん

を
挙あ

げ
て
一い

ち

打だ

す
べ
し 

こ
の
一い

っ

球
き
ゅ
う

一い
ち

打だ

に
技わ

ざ

を
磨み

が

き
體た

い

力
り
ょ
く

を 

鍛き
た

へえ

精せ
い

神し
ん

力
り
ょ
く

を

養
や
し
な

ふう

べ
き
な
り 

こ
の
一
打

い

ち

だ

に
今い

ま

の
自
己

じ

こ

を
發
揮

は

っ

き

す
べ
し 

こ
れ
を
庭

球

て
い
き
ゅ
う

す
る
心

こ
こ
ろ

と
い
ふ

い

う 

昭
和

し
ょ
う
わ

四

十

九

年

よ
ん
じ
ゅ
う
き
ゅ
う
ね
ん

六
月

ろ
く
が
つ 

 

福
田

ふ

く

だ

雅
之

ま

さ

の

助す
け 

   
 

 
 

球
き
ゅ
う

趣し
ゅ 

一
、
テ
ニ
ス
を
楽た

の

し
み
健け

ん

康こ
う

に
な
れ 

一
、
行ゆ

き
交か

う
球た

ま

に
友ゆ

う

情
じ
ょ
う

を

温
あ
た
た

め
よ 

一
、
フ
ェ
ア
プ
レ
ー
を
モ
ッ
ト
ー
と
せ
よ 

一
、
こ
の
一

球

い
っ
き
ゅ
う

を
真
剣

し
ん
け
ん

に
打う

て 

一
、
規き

則そ
く

に

従
し
た
が

い
常つ

ね

に
全ぜ

ん

力
り
ょ
く

を
尽つ

く

せ 

一
、
よ
い
マ
ナ
ー
を
身み

に
つ
け
よ 

一
、
テ
ニ
ス
を
通つ

う

じ
て
よ
い
人に

ん

間げ
ん

に
な
れ 

 

昭
和

し
ょ
う
わ

四
十
八
年

よ
ん
じ
ゅ
う
は
ち
ね
ん

十
一
月

じ
ゅ
う
い
ち
が
つ 

 

福
田

ふ

く

だ

雅
之

ま

さ

の

助す
け 


